


INFORMACOES
NUTRICIONAIS



Todos os nossos produtos sao: sem agucar, sem gluten e sem lactose.

Todos os doces sao adocados com o adocante SNEW (da marca chocolife)
composto por: Isomalto oligossacarideo (fibra de tapioca) e edulcorante estévia.

Farinha usamos: farinha de améndoas, farinha de coco, farinha de linhaga, farinha
de nozes, farinha de arroz, farinha de aveia, fécula de batata e polvilho doce.

Usamos leite integral sem lactose, leite vegetal de améndoas e de coco.

Trabalhamos com chocolates veganos (a base de leite de coco), adocados com
stevia e maltitol: chocolate 50% e chocolate branco.

**NOSSOS PRODUTOS POSSUEM CONTAMINAGCAO CRUZADA, NAO SENDO
SEGUROS PARA CELIACOS.



Bolo Caseiro de Cenoura 4

INFORMAGAO NUTRICIONAL
Porgées par embalagem: 8
Porgdo: 90g (1 fabiafs))
e
100g 90g %VD*
Valor energético (kcal) 198 178 8
Carboidratos (g) 22 20 7
Aglcares otais (g) 27 24
Agocares adicionados (g) 0,2 0,2 ]
Proleinas (g) 49 44 9
Gorduras lolais (g) 18 14 22
Gorduras saturadas (g) 20 18 ]
Gorduras trans (g) 0 0 0
Fibras alimantares (g) 20 18 7
Sadio (mg) 58 50 3
* Prcertug de vidcrex daros fomecidos pels porge

Ingredientes: Ovo de galinha, Cenoura, Adocante Snew (Isomalto olgossacarideo (fibra de
tapioca) e edulcorante estévia), Farinha de améndoas, Oleo de girassol, Farinha de Arroz,
Palviho doce, Fécula de batata, Fermenlto em pd

ALERGICOS: CONTEM OVOS.

NAO CONTEM GLUTEN

Caseirinho de Cenoura com brigadeiro

MFORMACAD NUTRICIONAL
Forglas por embal agom: 4
Forgiio: 100g {158 porgiod oes])
100g 100y D
‘Wakor anesgilco {koal) 208 a1 10
Carboidratos {g) 7 1w L]
Aghcanes ol (g} E,1 51
Apicanes addenadas ig) o4 o a
Prodeinas {g) X} Ed 12
Gorduras iolais {gh 14 14 4l
Gorduras saluradas {g) 7.3 73 25
Gorduras trans (g} 0,1 o1 5
Fibras aimamarnes ig) 11 1 45
Sidia img) B4 24 4
* Pscentasl ds valorsa cirica ket peis por

Ingrodiantes: Leiln condensado serm (Leite inlegral; ercira lactase; isomalio-
aligossacanden {fibva de tapioma] eduliorante gloosidens de estevial glicosiados;
aslabiizanies pecina cirka & cimio de sodio; reguador de Acidez bicarbonalo de sddio @
CONSErvador sorbaln de poldssio o Aromatzans anema sinkition idénfioo a0 nalural de leke
condensade). Cenoura. Ovo de galnha, Adoganie Snow [somalte obgossanaride (ibra do
taninna) @ eddoorane eslirda), Farinha de améndoas, Ok do oooo, Farinha de Aoz
Chocolate 2ane, Cans aloalimo 100%, Fécila do balala, Polvila doot. Femama &m pd.

ALERGICOE: COMTEM OVOE.
HAD CONTEM GLUTEN



Banoffe no pote

INFORMAGAD NUTRICIHONAL
Parpbes par embalagpam: 1
Porpdo: 130g {1 unidade(s)}
e
100y 130y BV
Valor energético (koal) 15 a6 14
Carboidratos {g) ] ar 12
Agicares {ofais (g) 1 14
Aricares adicionadas (g} a a a
Praleinas (g) b5 T2 14
Gorduras (olais (g} ih i4 2
Gorduras saturadas (g) 72 8.3 47
Gorduras trans [g) o 02 9
Fibras alimantares (g} 13 i7 B8
Sadia (mg) T 100 5
* Parcantual du salcres dilris fomaciios pala pongic

Ingredienies: Dooe de leite mem (Leite inlegral; enzima lactase; isomallo-aligossacarideo
{fibra de lapicca); edulcorante glicesideas de esleviol glicosiladas; eslabilzantes pectina
cilfica & citralo de sddia; regulador de Acider bicarbanaio de s6dio & conservador sorbata
di pofassio), Banana, Farnha de Arraz, Obeo de coco, Clara de ave pasteunzada Adacanke
Snew (lsomalto aligossacariden (fibra de tapioca) & edulcoranle estévia), Féoula de balata,
Farnha de améndoas, emulsiicante, Canala

ALERGICOS: CONTEM LEITE, DERIVADOS DE LEITE.
NAD COMTEM GLUTEN

Slice Cake Chocolatudo

MFORMACAD NUTRICIOMNAL
Forgilas por embalagen: 1
Porgilo: 1809 {1 tatais))
100g 140y WD
Walor energitcn {koall 230 cary =]
Carboidratos {g) ar = 12
Apdcanes wolads (g} B0 11
Apicans adodonadas ig) 0,1 o1 a
Froteinas {gi BE 1z 4
Gorduras koo () 11 16 4
Gorduras saluradas {g) 4.0 5E =
Gorduras mns i) 02 oz 12
Fibras almamans (g} 13 ez 105
Sdadia (mg | iog 151 B
" Parcanianl de valorss cilics kamecitos pes porgia

Ingredientes: Lefln condensado zem [Lofie inlegral; erzira lackase; somalio-
oligussacandes {lbra de tapooal edultorants gloosidons de estewial gloosiades
esabiizanies paciina cirica o cimin de sddio; regulador de Acidez bicarbonaln do sddio @
conservador sorbain de poldssic o Aromatzants anomsa sinbitico: ideniioo a0 nalural de leie
condensado] . Ovo de gainha, Adoganies Snaw (Isomalte obgossacar ideo (ks de mpkcca)
eduoorante esléa), Farinha de améndoas, Catau akaing 100%, Féoda do batata, Farinha
e Arrnz, Ohen de grassal, Fenmento am ph.

ALERGICOES: CONTEM OVDE.
MWAD CONTEM GLUTEN



Bolo gelado duo brigadeiro 2

INFORMAGCAO NUTRICIONAL
Porgtes par embatagem: 1
Porgio: 180g (1 unidade(s))
100g 180g %\VD*
Valor energébico (kcal) 287 458 23
Carboidratos (g) a2 62 17
Agicares lotais (g) 1" 17
Agocares adicionados (g) 0.1 02 Q
Praleinas (g) 12 19 37
Gorduras totais (g) 15 24 7
Gorduras saturadas (g) 53 B5 43
Gorduras trans {g) 02 04 20
Fibeas alimentares (g) pal K 137
Sadia (mg) 143 229 1"
T Pwrceriue du vidcmna Sanos fomeceios pels porghc

Ingredientes: Leite condensado zero (Leile integral, enzima bclase; isomako-
oligossacarideo (fibea de tapioca), edulcorante glicosideos de esteviol glicosilados;
eslabiizantes pecling cilrica & dtrato de sddio; regulador de Acdez bicarbonato de sddio e
canservador sorbalo de potassio & Araomalizanie aroma sntético idéntico @0 nalural de leite
condensada), Ovo de galinha, Adogante Snew (lsomallo oligossacarideo (fibra de tapioca) e
edulcarante estéva), Farinha de améndoas, Chocolate branco zero, Fécula de batata,
Farinha de Arraz, Oleo de girassol, Cacau alcaling 100%, Fermento em pd

ALERGICOS: CONTEM OVOS.
NAO CONTEM GLUTEN

Bolo gelado de doce de leite com coco 2

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgtes por embatagen: 1
Pargdo: 180g {1 unidade(s))
R e e——

100g 160g %VD*
Valor energético (kcal) 258 413 21
Carboidratos (g) 26 42 14
Agicares lotais (g) 87 16
Aglcares adicionados (g) 0.1 0.2 1]
Proleinas (g) &8 14 28
Garduras totais (g) 16 26 40
Gorduras saturadas (g) 50 B0 40
Gorduras frans (g) 02 04 18
Fibras alimentares (g) 15 23 a3
Sadio (mg) 128 205 10

* Pwcartud du vsdcres Saros fomecidos pela porgie

Ingredientes: Leite condensado zero (Leile intagral. enzima bclase; isomalio-
aligossacarideo (fibra de tapioca) edulcorante glicosideos de esteviol ghoosilados;
eslabiizantes pacting citrica e dtrato de =ddio; regulador de Acdez bicarbonato de =ddio e
conservador sorbalo de potassio & Aromalizante aroma snléticn idénbco 20 natural de leite
condensada), Doce de |eite zeco (Leite integral, ernzima lactase; isomalio-cligossacandeo
{fibea de tapicca). edulcorante glicosideos de esteviol glcositados,; estabilzantes pecting
cifrica e citrsto de sddio; requlador de Acidez bicarbonalo de sédio e conservador sorbato
de potassio), Ovo de galinha, Adaganie Snew (Isomalto cligossacarides (fibea de lapicca) e
edulcarante estévia), Farinka de améndoas, Farinha de Arroz, Coca ralado, Oleo de
girassol, Fermento em pd, Extrato de baunibha.

ALERGICOS: CONTEM OVOS, LEITE. DERIVADOS DE LEITE.
NAO CONTEM GLUTEN



Bolo de pote de Bem Casado

FORMACAD MUTRICIONAL
Porgias por embalage 1
Forgio: 1207 {1 unidade|sf)
i00g 1209 o
“Walor energiico {koall HT 21 12
Carboidrabos {g) 16 fra) T
Agdcanes wolais (gl 832 a8
Apicans adoonados (g) 0,4 oz a
Proteinas {g) g3 a9 0
Gorduras kolais {g) 15 12 =
Gordunas saturadas {g) B, T3 ar
‘Gorduras tans g} 02 oz 1z
Fibras aimenams (g} 73 aT 5
Séddia img ) 11E 122 T
" Perzanial de vsiorea ciirica kmesidics el porgls

Ingredientes: Dooe de kil 2ero (Lete inbegral; enzima Motase; Somako-olgos sacandea
{Tbra de apina); eduloorante gloosidens de esiestol glicosiades; establizanies pecina
citrica & cirata de stdio; regulador de Ackiez bicarhonato de s6dio @ consarador Sorbato
de pofissio), Ovo de galinha, Adoganbe Snew {lsomalio oiigossacandes (b do tapioca) o
oddooranie esiiva), Farinha do amdrdoas, Faninha de Aoz, Cleo de grassol, Esfrate da
bannilha, Fermento em pd.

ALERGICOS: CONTEM OVDE, LEITE, DERIVADDS DE LEITE

HA&D CONTEM GLUTEN

Bolo de pote de cenoura com brigadeire

BFORMACAD NUTRICIONAL
Porgies por embalage 1
Forglio: 1209 {1 unidade(s})y
100g 120y =D
Walkar energilcn {koal 233 28 12
Carboidratos {g) 3 i a
Apicanas ol (g} [:8:} 11
Aplcanes adoonades ig) 0 a a
Froteinas |g) 8.4 10 0
Gorduras lodais {g) 12 14 =
Gorduras saluradas EE TE )
Gorduras tmns (g} 0,2 oz 1z
Fibras aimentams g} 13 16 =
Sadia (mg) 14 145 7
" Prcandasl e valorsa ciiica kamecitos pes porm s

Ingradiantes: Leiln cordonsado zoem [Labe inlegral; enzima lachase; isomalio:
algassacanden {Mbea de tapiomal edukorants ghioosideas de estevial glioosiados;
estabiizanies pecina cirica @ dimio de sodia regulador de Acdez bicarbonain do sddio @
CONSErvador sorbaln de poldssic o AromaliZants aroma sinkitics idbniioo ac nalural de lo ks
condensadn]. Cenoura. Ovo de galnha, Adoganie Snow [somalte 0bgossamarideo (b do
lapinoa) & eddoorane eslidal, Farinha de améndoas, Cacau alcaing 100%, Oheo de cooo,
Farinha de Aoz, Fécula di hatota, Folibo dooe. Fermono em pa.

ALERGICOS: CONTEM OVOE.
MWAD CONTEM GLUTEN



Bolo de pote de abacaxi com coco

BFORMACAD NUTRICIONAL
Porgdas por embalagen 1
Forglio: 1209 {1 unidada sk
100g 120y VD
Walkor enesgilico {koal) 206 247 1z
Carboidratos {g) 1] Iz T
Apicanes olais g} 8,1 ar
Aplcares adoonados (g) 0 o1 a
Proteinas {g) E.E Ta 16
Gorduras loiais {g) 14 1w o
Gorduras saluradas {g) B4 T.r as
Gorduras tans (g} 0,2 0z a
Fibras aimentams (g} B, 26 =
Sodia (mg) 53 11z ]
* Peacendanl s vadorsa ciirica kameciccs peis por s

Ingradiantes: Lein condensedo zem [Lebe inlegral; enzima lachase; isomalio
aligassacanden {fbva de tapiona] edukorante glioosidens de estevial glicosiados;
astabiizanios pecina cirica @ cimio de sddia reguador de Acidez bicarbonain do sddio @
CONServacor sorbatn de poldssio o Aromalizants anoma sinkdtics ienico ac nalural de ek
condensadoe). Abacai Ovo de gaknha, Adoganie Snos (somalto oligossacarideo (b de
lapinna) & eduloorans eslinda), &gua. Farinka de amiéndoas, Farinha de Anmz. Cooo malado
Oieo de girassol, Exirain oo haunilka, Fermaento em ph

ALERGICOE: COMTEM OWOE.
HWAD CONTEM GLUTEM

Bolo de pote de Brigadeiro

-FMA&\A’D HUTRICIONAL
Porsiles por ambalagen 1
Porglio: 1209 {1 unidade(s))
1009 120g =D
Walkor mnergilhco {koal) 240 ZEZ 14
Carboidratos {g) 2 pacd a
fpdcanas tolais (gl B,5 gLt}

Aplcans adoonados (g) o1 o a
Protsinas {g) 5,9 1z 4
Gorduras iolais {g) ] 7 m
Gorduras saturadas ig) E4 T =
Gorduras trans () 0,2 oz 1z
Fibras almemams i) 13 15 3]
Sddko (mg) 124 143 T

* wrcanianl e vdorsa cidrica kameciics peis poria

Ingredientes: Laie condensaco zem [Leie inlegral; enzima lackase; isomalio-
aligossacanden {libra de tapiooa ] eduloorants glicasidens de esteial glioosiados;
wstablizanins peciina cirica o ofimio de sédic regulador de Sckdez bicarbonaio de sédio @
conservador sortain de poldssio o Aromatizante anoma sinbitico iddnico ao nalural de leke
condensade). Ovo de gaknha, Adoganis Snew (somalte olgossacarides (fbra do apoca)
educorants eslivia), Farinha de améndoas, Cacau akaling 100%, Féoula de batata, Farinha
e Arnz, Cleo do grassol, Fenmento am pa.

ALERGICDE: CONTEM OVDE.
MAD CONTEM GLUTEN



Brigadeiro de enrolar

BFORMACAD NUTRICIONAL
Porgilas por embal agem 1
Porgilo: 209 (1 unidadais) |
ioo0g 20g WWD"
Walar enegilcn {koal} 23 45 2
Carboidratos {g) 8 57 2
Apdcanes olas (g} el 21
Aplcans addonados (g) ] o o
Probeinas (g} 96 13 4
‘Gorduras iolais {g) i1 21 3
‘Gorduras saluradas {g) B2 12 E
Gorduras tans ig) 0,3 ] [
Fibras aimamans gl 13 ar 11
Sidka {meg) 120 25 1
" Perzanianl de vsiorea ciirics ameciccs pals porgls

Ingredientes: Laie condensado zem [Leie inlegral; enzima lackase; isomalio-
oligussacanden {Ibra de tapiooa ]l edukoranis glicosidens de eskriol gloosiados
esiablizanies pectina cirica @ ciimin de sédioc regulador de Ackdez bicarcenaln de sadio @
conservador sorbaln de pobdssio o Aromaiizante aroma sinbiton Kbnioo ao natural de e ke
condensade], Granukdo T0% 2o [Cacau, erfritol, establizanie goma acicia @ d-afa
tocofunol), Cacsu aloalino 100%.

HAD CONMTEM GLUTEM

Pao de mel de doce de leite com chocolate 50%

INFORMAGAD MUTRICHINAL

Porpies par embalagam: 1
Porpio: 90g {1 unidada(s])

100g aig KD

Valor energético (kaal) 272 245 12
12 11 4

Aicares iotais (g) o o
Ardcares adicionadas (g} 0,2 0,2 1]
Praleinas (g) 47 4.2 B
Garduras olais () ) 24 37
Gorduras saturadas (g) 13 1z 58
Gorduras frans (g} i} i} 1]
Fibras alimantares {g) 56 51 20
Sadia (mg) 3 28 1

* Parceniual du veicn St fomeciicn pels porgic

Ingredientes: Chocolale 50% zero (Massa de cacau, gordura vegetal, cacau em pd, sal,
adulcarantes: makial, amulsficanies: lscitina de soja & poliricindeata da gl e
aramalizanie), Doce de leile zero {Laile nlegral; enzima lactase; isomalta-olig
{fibra de lapicca); edulcorante glicesideos de esleviol glicosilbados; eslabiizantes peclina
cilfica e citralp de sddio; regulador de Acidez bicarbanaio de sédio & conservador sorbata
de potdssio), Ovo de galinha, Farinha de améndoas, Adocanie Snew (lsomalko
aligessacariden {fibra da tapiosa) e adulcoranle aslévia), Olea de coca, Leite de coca,
Mozes, Fannha de inhaga dourada, Fermenlo em pd, Canela, Crave, Moz moscada, Sal.

ALERGICOS: CONTEM LEITE, OVOS, DERIVADOS DE LEITE.
HADQ CONTEM GLUTEN




Pao de queijo

Pastel Fit de Carne moida com ovo cozido

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgbes por embalagem: 1
Porgdo: 120g (1 unidade(s))
| — L T — s R ——|

100g 1204 %\VD*
Valor energético (kcal) 27 326 16
Carboidratos (g) 16 20 7
Agicares lotais (g) 0 Q
Agucares adicionados (g) Q Q a
Praleinas (g) 12 15 9
Gorduras totais (g) 17 21 a2
Gorduras saturadas (g) 1 8.5 43
Gorduras frans (g) 1] 1] 1]
Fibras alimentares (g) 0 0 Q
Sadio (mg) 137 164 8

* Parcertu du vl durko fomecaice pels porgie

INFORMAGAD MUTRICIINAL

Parpbes par embalagem: 1
Paorgio: 1157 (1 unidads|s))
. ________________________________________________ ______________ |

100y 115y D
‘Valor energético (keal) %5 i 15
Carbaidratos {g) b i ] ]
fuzicares iotais (g) [i] [i]

Apdcares adicionadas () i} i} i}
Praleinas g) 14 17 x|
Gorduras tofais (g) 12 14 1

Gorduras saturadas (g) 34 15 H
Gorduras trans (g) o3 o3 16
Fibras alimantares (g} 15 17 ]
Sadia (mg) 45 52 3

* Parcaniual du velcms diirm fomecidos pele ponqic

Ingredientes: Leite zero lactose, Tapioca granulada, Queijo parmesdo, Polvilho doce, Ovo
de galinha. Oleo de girassol, Sal

ALERGICOS: CONTEM OVOS.
NAO CONTEM GLUTEN

Ingredientes: Came moita palinho, Agua, Farinha da sveia, Farinha de froe, Ovo de
galinha, Fécula de batata, Cabala, Gema de avo pasieunzada, Tomate Gilen de girassal
MArpilona verde, Zal, Fermenio bicldgico seco, Alha, Goma xantana, Colorau
ALERGICOS: CONTEM CARNE BOVIMA, OVIOS,

NAD CONTEM GLUTEN




Pastel Fit de Frange com creme de ricota

INFORMAGAD NUTRICHIMAL

Porpbes par embalagpam: 1
Porgao: 1157 {1 unidadais))

100g 115g Tl
Walor enemetico (koal) 3 a0d 15
Carboidratos {g} ] ] 9
Agicares (pdais g) [i] [i]

Aricares adicionadas (g) [i] [i] [i]
Praleinas g) 18 Fa | 42
Gorduras olais (g} 10 12 18

Gorduras saturadas g) 13 38 19
Gorduras irans (g) [i] [i] a
Fibras alimaniares {g) i5 i7 E4
Sadia (meg) 108 122 L]

* Parcaniusl de vl dilr fomecxdics pels porgiic

Ingredienies: Peilo de frango, Agua, aeme de fcola sem lactase, Farinha de aveia, Farinba
de Aoz, Féoula de batata, Cebola, Gema de ovo pasteurizada, Oleo de girassol, Tomate,
Mpeilona verde, Sal, Fermenio bioldgios saco, Goma sanlana, Alho, Colormu

ALERGICOS: CONTEM CARNE DE FRANGO.

HAD CONTEM GLUTEN




